
SOSYAL BECERİLER 

 

İLETİŞİM BECERİLERİ 

EMPATİ 

PROBLEM ÇÖZME 

İŞ BİRLİĞİ VE EKİP ÇALIŞMALARI 

STRES YÖNETİMİ VE ÖFKE KONTROLÜ 

İNSANLARI ANLAMA 

LİDERLİK 

ÇATIŞMA YÖNETİMİ 

SAĞLIKLI İLİŞKİLER GELİŞTİRME 

  

 

 

 

Simav Rehberlik ve Araştırma Merkezi 
0 274 513 51 55 


