Gorme Giiglugii Olan Cocuklarin
Ogrenmelerine Nasil Yardim Edilir ?

. Cocuk hi¢ gdérmiiyorsa, onun yasitlarinin
yapmis oldugu faaliyetleri siz de bu
cocuklarla birlikte yaparak cocugun
yetismesine katkida bulunabilirsiniz.

. Cocuk eger ¢ok az goriiyorsa, onun
gormesinden yararlanarak akranlarmin
yaptiklarini yaptirarak ~ yetismesine
katkida bulunabilirsiniz.

. Gorme giicliigii olan ¢ocuklar dgrenirken
nesnelere dokunur, nesnelerin ¢ikardiklar
sesleri dinler, koklar ve tatlarina bakar.
-Cocugun 6grenebilmesi i¢in dokunmasi,
isitmesi, koklamasi ve tat almasi mutlaka
faaliyete gecirilmelidir. Cocugun
cevresini ve nesneleri 6grenebilmesi igin
diger duyu organlart kullanmasina
mutlaka firsat verilmelidir.
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Diger duyu organlarini kullanarak ¢ocugun .
yeni seyler 6grenmesi mutlaka S iImav

cesaretlendirilmelidir.
Rehberlik ve

Arastirma Merkezi

Sizin i¢in ve diger ¢cocuklarin yapabilmeleri
bakimindan 6nemli goriilmeyen seyleri
ogrenme ¢abalar1 mutlaka desteklenmelidir.
Yeni bir sey yaptiginda ya da yapmay1
ogrendiginde mutlaka mutlu oldugunuzu
fark etmesini saglayiniz

Cocuk mutlu oldugunuzu sesinizin
tonundan ya da kullandiginiz kelimelerden
anlamalidir.

Gorme Yetersizligi
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Goérme Yetersizligi Olan Birey:
Gorme gliclinlin kismen ya da tamamen
kaybindan dolayl 6zel egitim ve destek
egitim hizmetine ihtiyaci olan birey olarak
tanimlanir.  Gorme  Engelliligin  Yasal
Tanimi; goérmenin ve gorme alaninin
Olcimiine baghdir. Yasal tanim, tip
alaninda ¢alisanlar ve diger ilgililer
tarafindan kullaniimaktadir.

Gorme Engelliligin Egitsel Tanimi
ise; goérme yetersizliginden cok agir
derecede etkilenen, mutlaka kabartma
alfabeye (braille) ya da konusan kitaplarin
kullanilmasina ihtiyag duyan bireyler
“kor”; blyutlcl araglar yardimiyla ya da
blyilk puntolu yazili materyali okuyabilen
bireyler ‘az géren’dir. Egitsel tanimin yasal
tanim kadar kesin ve acik olmamasi egitsel
degiskenlerden ve 0Ogretimde okuma
olmasindan

yontemini vurgulamis

kaynaklanmaktadir.

Gorme Yetersizligi Cesitleri ve Nedenleri

-Gorme yetersizligi olan ¢cocuk ya kordiir ya da az
gorendir. Kor demek, c¢ocugun wuzak ya da
yakindan hicbir seyi gbrmemesi anlamina
gelmektedir. Az géren ise cocugun cevresinde
bulunan seylerin yakinina giderek ya da goziine
getirerek  kismen fark etmesi anlamina
gelmektedir. Az gbren c¢ocuk, nesneleri kesin
olarak fark edememektedir. Ancak kararti halinde
golgeler seklinde gormektedir.

-Gorme engelinin olusmasinda c¢ok cesitli nedenler
vardir. Gorme engeli irsi olabilir ve soydan soya
gecebilir.  Ancak  bu duruma stk sik
rastlanmamaktadir. Annenin hamileligi sirasinda
da gorme engeli ortaya ¢ikabilir. Hamilelik
sirasinda anne kizamikgik gibi atesli hastaliklara
yakalandiginda, bazi ilaglar alindiginda ve réntgen
isinlarina maruz kaldiginda koérlik ya da gorme
glcligl olabilir. Dogumun gii¢ olmasi da bebegin
gorme engelli olmasina neden olabilir. Dogum
sonrasinda gegirilen atesli hastaliklar, kazalar ve
zehirlenmeler géorme engeline yol agabilir.

-Gorme glgliglinin ne kadar erken farkina
varilabilirse tedavi edilme imkani artar. Tedavi
edilmesi mimkin olmadiginda da, erken egitim
onlemleriyle cocugun daha olumlu hayat stirmesi
muimkun olabilir.

Gorme Yetersizligi Olan Cocuklan
Fark Etmek igin ipuglan

Gozlerinin 6ntinde bulunan ilgi ¢ekici
esyalari takip edememe ya da farkina
varamama

Uzun sire ayni yere bakma
Farkh bir sekilde gozlerini dondirme
Sik sik gbzlerini ovma ve kagima

Gozlerini 1siktan kagirma ve gozlerinde
titreme

Saga sola amagsiz uzanma ve sik sik
disme

Renkli bir resmin renklerini ayiramama
Gozlerde kizarma ve yasarma

Gozlerinin ortasinda bulanikhk ve 151k
geldiginde parlama




