NEDEN SPOR YAPMALIYIZ?

Hastaliklardan korur! Yorgunlugun Asiri kilo alimini Sosyallesmeyi Okul basarisini
azalmasini engeller! saglar! artinr!
saglar!

5
Mutlu ve rahat Nefes Kalbin Durus Bagisikhg: Kas ve kemik
hissetmemizi  aligverisimizi  korunmasini  diizgiinlugunun  guclendirir!  gelisimini saglar
saglar! dizenler! saglar! korunmasini ve korur!

saglar!




